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DATES
11 & 12 juin 26

16 h sur 2 jours

TARIFS
540 €

LIEU
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6, rue A. de Lapparent

75007 Paris

FORMATEURS

Approche clinique, thérapeutique

& psychopathologique du TDAH

ARGUMENT

Les pathologies « hyperactives » et en « déficit d’attention » et les faillites de la pen-
sée et de la concentration, voire les difficultés induites dans le comportement, les
liens et les difficultés d’apprentissages, envahissent la scéne pédopsychiatrique au-
tant que les médias et le grand public. La prévalence explose, les diverses représen-
tations de ces difficultés clivent les soignants autant que les parents ou partenaires.
Les difféerentes offres thérapeutiques ou réadaptatives sont trop souvent mises en
oppositions, voire en conflits ; et chacun des cliniciens doublement mis en difficultés,
par la nature de ces difficultés et de souffrances assez résistantes voire handica-
pantes, et par ce contexte. La nécessité d’une actualisation des connaissances et
d’'une mise au travail « par » et « pour » les cliniciens autour de ces enjeux cliniques
et psychopathologiques centraux s'impose.

OBJECTIFS

Réactualiser les connaissances. Repenser le travail de diagnostic et peaufiner les
diagnostics différentiels a partir de la clinique et de la confrontation des modéles.
Echanger entre formateur et participants et dans la dynamique du groupe sur la pen-
sée clinique autour de présentations de patients TDAH. Elaborer un panel de propo-
sitions thérapeutiques en fonction des différents enjeux cliniques. Esquisser les élé-
ments d’une nécessaire reconsidération psychopathologique complexe de la grande
question des TDAH. Partager, actualiser les connaissances et élaborer les difficultés
lies a ces fonctionnements, autant que I'écrasement exponentiel des diagnostics.

PUBLIC

Tous cliniciens ayant une approche et une expérience des questions liées aux di-
verses formes de TDAH, ou autres instabilités, agitations, difficultés attentionnelles,
etc. Qu'ils soient psychiatres, psychologues, thérapeutes ou analystes, psychomotri-
ciens, orthophonistes, infirmiers, éducateurs, ou travailleurs sociaux...

FABIEN JOLY Psychologue clinicien — psychanalyste — psychomotricien — docteur en « psychopathologie
fondamentale et psychanalyse » (Paris VIl D. Diderot) — membre titulaire de la SFPEADA — membre de la
CIPPA — président de I'association « Corps et Psyché » - ancien vice-président et conseiller scientifique du
« C.E.P. de Bourgogne » - ancien fondateur et coordinateur du Centre Ressources Autismes de Bourgogne —
Ancien Vice-Pdt du Conseil scientifique national « Autismes » de ’TANCRA. Comité de direction du « Journal
de la Psychanalyse de 'Enfant » (PUF) — directeur de collection Ed In Press. Cabinet libéral a Dijon. Auteur
de nombreuses publications (articles scientifiques et ouvrages) et conférences et formations sur « L'enfant
Instable » et la « psychopathologie du TDAH ».

MANEL NAIT MAZI Pédopsychiatre — praticien hospitalier — médecin responsable du service d’accueil
familial thérapeutique GHT Psy sud Fondation Vallée Paul Guiraud.



PROGRAMME

11/06/26 - FABIEN JOLY

8H30 - 12H30:
* Histoire, évolution et actualité contextuelle des tableaux instables et de TDAH (instabilité psy-
chomotrice, hyperkinésie, troubles de 'attention, Hyperactivité, TDAH, TDA ...)
* Le tableau clinique des différentes formes d’agitations et de déficiences attentionnelles
» Symptéme ou syndrome, pathologie limite ou T.N.D. ? Une approche psychopathologique
* Les « alentours » du TDAH : quid des agitations et des difficultés attentionnelles dans
d’autres situations cliniques ?

14H - 18H :
* Le fonctionnement des fonctions et la « subversion » psychique des enjeux neurocognitifs
* Les différentes approches thérapeutiques (consultations familiales, psychothérapies,
psychomotricité, travail éducatif, médiations thérapeutiques groupales, etc.)
* Travail sur des cas cliniques

12/06/26 - MANEL NAIT MAZI

8H30 - 12H30 : TDAH et démarche diagnostique
* L'agitation chez I'enfant — perspectives psychiatriques
* TDAH : définition clinique et classifications
* Quitils diagnostics : anamnése, bilans, échelles
» Comorbidités et diagnostics différentiels
* Cas clinique
* Discussion

14H - 18H : Approches thérapeutiques dans le TDAH et accompagnement global
* Stratégies non médicamenteuses
 Traitements médicamenteux : pharmacologie, recommandations HAS, effets secondaires,
suivi, alliance thérapeutique
* Travail en sous-groupe : cas cliniques
 Conclusion et discussion sur les pratiques actuelles

MOYENS PEDAGOGIQUES :
Exposés magistraux. Présentations et discussions de cas (formateurs et participants)
Une bibliographie thématique indicative sera distribuée a chaque participant
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COUPON D’INSCRIPTION
Approche clinique, thérapeutique
& psychopathologique du TDAH

a retourner a : Carnet Psy - 15 rue Bréa - 75006 PARIS - France

Participant

M ] Mme [
Nom

Prénom

Profession

J'exerce auprés de [] bébés [ ] ados (] adultes [] je ne suis pas en exercice

Adresse personnelle

CP: Ville :

Pays : Tél. :

E-mail (obligatoire)

Adresse professionnelle

2 jours : 13 & 12 juin 2026 Nombre d’heures : 16H00 En présentiel

TARIF : 540 €

Exonérée de TVA en vertu de l'article 261-4-4°-a du Code Général des Impbts

[J Inscription individuelle

Paiement immédiat : CB O
Cheque O
Virement O

(Rib sur demande : carnetpsy@gmail.com)

Possibilité de s’inscrire et de régler en ligne par
carte bancaire (paiement sécurisé) sur
www.carnetpsy.fr

Si vous étes en situation de handicap, afin de pouvoir vous accueillir dans
les meilleures conditions, pouvez-vous nous indiquer vos besoins spéci-
fiques s’ily a lieu ?

Accueil des participants
a partir de 8H15

Gl m, ASIEM
‘i\‘b"' Saint-Frangois-x. 6 rue Albert de Lapparent
& 75007 PARIS
\IESCOQ %
S 'Asiem 5 @ . Segur
@; Seévres Lecourbe
s’ B Frangois Xavier
e -Ségur® I~ . Ecole Militaire
ety 28 [EXl 1701 [82 92

1 Formation continue /
Prise en charge par ’employeur

Convention de formation L]
(Paiement aprés service)

Paiement immédiat : CB O
Cheque O
Virement ]

(Rib sur demande : carnetpsy@gmail.com)

Informations de Facturation
Raison Sociale :

Adresse :

E-mail :
Téléphone :
Siret :

Les attestations de participation seront transmises a I'is-
sue de la formation par mail ou déposées sur Chorus Pro.

CARNET PSY — SAS - 15 rue Bréa - 75006 Paris

Enregistré sous le numéro de déclaration d’activité 11921502292 au-
pres de la Direction Régionale des Entreprises, de la Concurrence, de
la Consommation, du Travail et de 'Emploi (DIRECCTE), et référencé
sur QUALIOPI. N° SIRET : 397 932 583 00024 - Code APE : 5814Z

La formation sera accessible et des aménagements seront proposés aux
personnes en situation de handicap.
Renseignements: Le Carnet Psy - 15, rue Bréa - 75006 PARIS - France

0667489416 @ carnetpsy@gmail.com
Informations complémentaires : www.carnetpsy.fr

Aucune inscription ne sera prise en compte sans reglement joint ou sans confirmation écrite par 'organisme payeur (pour la formation permanente)
Carnet Psy se réserve le droit d’annuler en cas de force majeure ou en raison d’'un nombre insuffisant de participants dans un délai de 21 jours avant I'action programmée.

Cf. les CGV : www.carnetpsy.fr

STAGE S26-1



