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Périnatale

ARGUMENT

Dans le champ périnatal, les professionnels sont de plus en plus confrontés
a des situations complexes ou s’entremélent enjeux psychiques précoces,
vulnérabilités parentales et dynamiques relationnelles naissantes. La période
qui entoure la naissance constitue en effet un moment de remaniements in-
tenses, tant pour les parents que pour le bébé, nécessitant des reperes cli-
STAGE S26-3 niques solides et un cadre d’intervention ajusté.

Cette formation propose de clarifier les indications et les modalités des
consultations thérapeutiques avant et aprés la naissance, en articulant étroi-
tement apports théoriques et travail clinique. Elle offre un espace pour penser
DATE la spécificité de ces consultations, qu’elles s’inscrivent dans le temps de la
grossesse ou dans les premiéres années de vie de I'enfant, en prenant en

16 novembre 26 ) . ) S T
compte les enjeux transférentiels, institutionnels et pluridisciplinaires.
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A partir de situations cliniques concrétes, les participants seront invités a ré-
fléchir collectivement aux modalités d’accueil, d’évaluation et d’'accompagne-
TARIFS ment des familles, dans une perspective a la fois contenante et dynamique.
280 € Une attention particuliére sera portée a la maniere dont ces consultations

s’inscrivent dans les dispositifs de soin existants et dans le travail en réseau.

OBJECTIFS

Préciser les indications et le cadre des consultations thérapeutiques, en
période prénatale (grossesse) et postnatale (0-2 ans).

Réfléchir et échanger a partir d’une situation clinique transmise en amont de
la formation.

DISTANCIEL

PUBLIC

Cette formation s’adresse a I'ensemble des professionnel-les intervenant en
maternité, en néonatalogie, en pédiatrie, en unités parents/bébés ainsi que
dans le réseau périnatal : psychiatres, pédiatres, obstétricien-nes, psycho-
logues, infirmier-éres, sages-femmes, puériculteur-rices, assistant-es so-
ciaux-ales, agents de service hospitalier, etc.

FORMATEURS

SYLVAIN MISSONNIER : professeur émérite de psychologie clinique de la périnatalité a 'université
Paris Cité, membre du laboratoire PCPP (EA 4056). Psychologue a I'hopital Necker-Enfants malades, ser-
vice de psychiatrie infantile, il est psychanalyste SPP, président de I'Institut du virtuel Seine Ouest (IVSO).

OLGA PERELMAN : Psychologue clinicienne, chargée de mission de formation au Copes (Asso-
ciation Cerep-Phymentin), Docteur du Laboratoire Psychologie Clinique, Psychopathologie, Psychanalyse
(PCPP EA-4056), Université de Paris.
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PROGRAMME DE LA JOURNEE

9HO00 - 13HO00 :
» Rappel du contexte périnatal
* Petit historique de la Consultation thérapeutique
 Préciser les indications et le cadre des consultations thérapeutique
apres la naissance (0/2 ans)

14H -17H :
 Penser le couple et la place du pére en consultation périnatale
(par Olga Perelman)
+ Réfléchir et discuter a partir d’'une situation clinique : Madame B et Dino*

a N

* Votre inscription vous donne acces a la version numérique du livre :
La consultation thérapeutique avant et apreés la naissance,
Sylvain Missonnier, Erés (Coll. 1001BB, n°
199), 2026
Sylvain Missonnier
La consultation
thérapeutique avant
Afin de profiter pleinement des moments etaprés la naissance
d’échanges de la seconde partie de
journée, il est fortement recommandé
d’avoir lu les pages 32-44.
Le lien vers I'ouvrage vous sera commu- (/\
niqué aprés inscription. " /y
Vb
erés BB ==
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MOYENS PEDAGOGIQUES :

Exposés magistraux. Présentations et discussions de cas. Mise a disposition d’un livre numérique.

leCarnetPsy



FORMATI;IQ}:TS

COUPON D’INSCRIPTION
La consultation thérapeutique
périnatale
a retourner a : Carnet Psy

1 Bis rue Alfred Collas - 95100 ARGENTEUIL - France

STAGE S$26-3

Participant.e

M [
Nom

Mme 1]

Prénom

Profession

J'exerce aupres de
Adresse personnelle
CP: Ville :

] bébés

E-mail (obligatoire)
Adresse professionnelle

1 ados

Pays : Tél. :

] adultes [] je ne suis pas en exercice

1 jours : 16 novembre 2026
Accueil des participants : 9H00

Nombre d’heures : 7H00

TARIF : 280 €

En distanciel

Exonérée de TVA en vertu de I'article 261-4-4°-a du Code Général des Impdts

(1 Inscription individuelle
Paiement immédiat :
CB 0
Chéque [

Virement [
(Rib sur demande : carnetpsy@gmail.com)

Possibilité de s’inscrire et de régler en ligne
par carte bancaire (paiement sécurisé) sur
www.carnetpsy.fr

T

Si vous étes en situation de handicap, afin de pou-
voir vous accueillir dans les meilleures conditions,
pouvez-vous nous indiquer vos besoins spécifiques
s’ily alieu ?

La formation sera accessible et des aménagements seront
proposés aux personnes en situation de handicap.
Renseignements: Le Carnet Psy

1 Bis rue Alfred Collas - 95100 ARGENTEUIL - France

[ 0676 20 68 82 @ carnetpsy@gmail.com

[J Formation continue /
Prise en charge par ’employeur

Convention de formation O
(Paiement apres service)

Paiement immédiat : CB O
Cheque O
Virement ]

(Rib sur demande : carnetpsy@gmail.com)

Informations de Facturation
Raison Sociale :

Adresse :

E-mail :
Téléphone :
Siret :

Les attestations de participation seront transmises a I'issue de la
formation par mail ou déposées sur Chorus Pro.

CARNET PSY — SAS - 1 Bis rue Alfred Collas - 95100 Argenteuil
Enregistré sous le numéro de déclaration d’activité 11921502292
aupres de la Direction Régionale des Entreprises, de la Concur-
rence, de la Consommation, du Travail et de 'Emploi (DIREC-
CTE), et référencé sur QUALIOPI. N° SIRET : 397 932 583 00032
- Code APE : 5814Z

Aucune inscription ne sera prise en compte sans réglement joint ou sans confirmation écrite par I'organisme payeur (pour la formation permanente)

Carnet Psy se réserve le droit d’'annuler en cas de force majeure ou en raison d’'un nombre insuffisant de participants dans un délai de 21 jours avant

I'action programmée. Cf. les CGV : www.carnetpsy.fr




